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วันสงกรานต์ 13 เมษายน 
 

 

ประวัติวันสงกรานต ์

ค าว่า “สงกรานต์” มาจากภาษาสันสกฤตว่า “ส -กรานต”  

ซึ่งแปลว่า ก้าวขึ้น ย่างขึ้น หรือย้ายขึ้น โดยมีนัยความหมายว่า 

การเข้าสู่ศักราชราศีใหม่ หรือวันขึ้นปีใหม่ นั้นเอง  โดยเทศกาล

สงกรานต์ นั้นเป็นประเพณีท่ีมีความเก่าแก่และคนไทยสืบทอดกัน

มาแต่โบราณคู่กับประเพณีตรุษจีนกันเลยทีเดียว จึงได้มีการรวม

เรียกกันว่า “ประเพณีตรุษสงกรานต์” ซึ่งแปลว่าการส่งท้ายปีเก่า 

ต้อนรับปีใหม่ นั้นเอง 

 

 

วันมหาสงกรานต์ 

ในสมัยโบราณ คนไทยถือว่า วันขึ้น 1 ต่ า เดือนอ้าย ซึ่งจะตรงในช่วงเดือน พฤศจิกายนหรือธันวาคม ให้เป็นวันขึ้นปีใหม่  

แต่ในสมัยรัชกาลท่ี 5 ได้มีการเปลี่ยนให้วันท่ี 1 เมษายน เป็นวันขึ้นปีใหม่ จนต่อมาในสมัยยุค จอมพล ป. พิบูลสงคราม ใน

ปี พ.ศ. 2483 ได้เปลี่ยนวันปีใหม่ให้เป็นวันสากล คือ วันท่ี 1 มกราคม  แต่ถึงอย่างไร คนโบราณก็ยังคงคุ้นเคยกับวันปีใหม่

ไทยในเดือนเมษายน จึงได้ก าหนดให้วันท่ี 13 เมษายน เป็นวันขึ้นปีใหม่ไทยร่วมด้วย 

นางสงกรานต ์2561 

นางสงกรานต ์ในโบราณมีการก าหนดไว้ถงึ 7 นางด้วยกนั ซึ่งแต่ละ

นางกจ็ะมีความหมาย ค าท านายที่แตกต่างกันออกไป โดยทั้ง 7 นาง

สงกานต ์จะประกอบไปด้วย 

1. นางทุงษะเทว ี

2. นางรากษเทว ี

3. นางโคราคเทว ี

4. นางกริิณีเทว ี

5. นางมณฑาเทว ี

6. นางกิมิทาเทว ี

7. นางมโหธรเทว ี

ส าหรับวันสงกรานต์ ปี 2561 นี้ นางสงกรานต์ประจ าวันเสาร์มีนาม

ว่า นางมโหธรเทวี ทรงพาหุรัดทัดดอกสามหาว (ผักตบชวา) 

อาภรณ์นิลรัตน์ ภักษาหารเนื้อทราย พระหัตถ์ขวาทรงจักร พระหัตถ์

ซ้ายทรงตรีศูล พาหนะมยุรา (นกยูง) ส าหรับความเชื่อทางล้านนา

นั้นวันเสาร์ ชื่อ นางสามาเทวี 

 

สงกรานต์ 2561 นางสงกรานต์นาม นางมโหธรเทว ี

 

http://scoop.mthai.com/specialdays/7036.html
http://scoop.mthai.com/specialdays/7051.html
http://scoop.mthai.com/specialdays/7059.html
http://scoop.mthai.com/specialdays/7065.html
http://scoop.mthai.com/specialdays/7070.html
http://scoop.mthai.com/specialdays/7075.html
http://scoop.mthai.com/specialdays/7081.html
http://scoop.mthai.com/specialdays/7081.html
http://scoop.mthai.com/specialdays/7081.html
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กิจกรรมในวันสงกรานต ์
 

ท าบุญตักบาตร วันมหาสงกรานต์ ประชาชนจะลุกขึ้นมาตอนเช้า 

เพื่อท่ีจะจัดเตรียมอาหาร ไปตักบาตรถวายพระ พอจัดเตรียมอาหารเสร็จก็จะ 

บรรจงลงภาชนะมีถ้วยโถโอชามท่ีสวยงาม แล้วเอาวางเรียงลงในถาด เพื่อ

น าไปท าบุญตักบาตรและเลี้ยงพระประจ าหมู่บ้านของตน เรื่องการแต่งตัว  

จะแต่งตัวด้วยเสื้อผ้าท่ีสะอาดสวยงามมิดชิดเหมาะแก่การไปวัดของ

ชาวบ้าน  

ก่อพระเจดีย์ทราย ในสมัยก่อนทีเรื่องเล่าขานกันว่าทุกคนเมื่อเข้าวัด

มาแล้วเวลาเดินออกจากวัดจะ มีเม็ดทรายติดเท้าออกไปด้วยเพราะฉะนั้น

เพื่อเป็นการเติมเต็มจึงมีการขนทราย เข้าวัดหรือการก่อพระเจดีย์ทรายนั้นเอง

แต่ถึงอย่างไรแล้วการก่อพระเจดีย์ ทรายก็เป็นเพียงกิจกรรมอย่างหนึ่งท่ีให้

ชาวบ้านมีสว่นร่วมกันท าเพราะตอน เย็นๆชาวบ้านก็จะพากันไปที่ท่าน้ าแล้วขน

ทรายกันมาคนละถังเพื่อน าทรายมาก่อ เป็นพระเจดีย์นั่นถือว่าเป็นกิจกรรม

อย่างหนึ่งท่ีจะให้ชาวบ้านมีความสามัคคี กรมเกลียวเพราะเมื่อขนทรายเข้า

วัดแล้วทรายก็จะล้นวัดพระสงฆ์ก็จะน าทรายที่ ชาวบ้านขนมาน าไปคืนสู่แม่น้ า

ดังเดิมเพราะไม่รู้จะเก็บไว้ท าอะไรเพราะฉะนั้น แล้วเวลาขนทรายเข้าวัดควรจะ

ขนเพียงแค่เล็กน้อยเท่านั้นพอเพราะจะสร้างความ ล าบากให้พระเณรใน

ภายหลัง 

สรงน้ า รดน้ า และเล่นน้ า การสรงน้ าพระพุทธรูป มีดอกไม้ ธูปเทียน 

ไปบูชา แล้วเอาน้ าอบไปประพรมท่ีองค์พระ ท าเป็นสังเขปพอเป็นพิธีว่าได้

แสดงความเคารพบูชาและสรงน้ าท่านในวันขึ้นปี ใหม่แล้ว เมื่ออัญเชิญ

พระพุทธรูปมา ก็มีการแห่แหนกันอย่างสนุกสนาน สรงน้ าพระพุทธรูปแล้วก็มี

การสรงน้ าพระสงฆ์ โดยมากมักเป็นสมภารเจ้าวัดเป็นการสรงน้ าจริงๆ สรง

เสร็จครองไตรจีวรใหม่ท่ีอุบาสกอุบาสกิาน า มาถวาย ท่านก็ข้ึนธรรมาสน์เทศน์

อ านวยพรปีใหม่ให้แก่ผู้ ท่ีไปสรงน้ า นอกจากนี้ยังมีการ รดน้ าญาติผู้ใหญ่  

หรือผู้ซึ่งเป็นท่ีเคารพนับถือ เพื่อขอศีลขอพรตามประเพณี 
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ขอบคุณข้อมูลจาก www.mthai.com  , www.tlcthai.com และ www.kapook.com 

 

เกร็ดน่ารู้เก่ียวกับวันสงกรานต ์

ในวันสงกรานต์ของประเทศไทยในแต่ละภาคจะมีชื่อเรียกที่แตกต่างกันออกไป ดังนี้ 

‹ 

   สงกรานตภ์าคกลาง 

13 เมษายน จะเรียกว่า “วันมหาสงกรานต์” และถือเปน็วนัผูสู้งอายุแห่งชาติอีกดว้ย 

14 เมษายน จะเรยีกวา่ “วันเนา” และถือเปน็วนัครอบครวั 

15 เมษายน จะเรียกวา่ “วันเถลิงศก” ถือว่าเปน็วนัเริ่มจุลศักราชใหม่ 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

   สงกรานตภ์าคเหนือ 

13 เมษายน จะเรียกว่า “วันสงขารล่อง” ความหมายว่า อายสุิ้นปีหมดไปอีกป ี

14 เมษายน จะเรยีกวา่ “วันเนา่” วันท่ีห้ามพูดค าหยาบคาย 

15 เมษายน จะเรียกวา่ “วันพญาวัน” ถือว่าเป็นวันเริ่มจลุศักราชใหม่ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   สงกรานตภ์าคใต้ 

13 เมษายน จะเรียกว่า “เจ้าเมอืงเก่า” เชื่อกันว่าวนัที่เทวดารกัษาบ้านเมือง 

   จะกลับบนสวรรค ์

14 เมษายน จะเรยีกวา่ “วันว่าง” วันท่ีปราศจากเทวดารักษาเมือง 

15 เมษายน จะเรียกวา่ “วันรบัเจ้าเมืองใหม่” วันรับเทวดาองค์ใหม่เพื่อดูแลบ้านเมืองแทน 

    องค์เดิม 

 

 
 

วันมหาสงกรานต์        

 
 

วันสงขารล่อง        

 

วันเจ้าเมืองเก่า 

       

http://www.mthai.com/

